Beretning for 2025 for

Ved udgangen af 2025 bestod afdelingsbestyrelsen af fglgende medlemmer:

Formand: Jan Kofoed Nielsen, Uddannelsesafdelingen
Nazestformand: Karsten Jgrgensen, pensioneret

Kasserer: Bruno Stub, pensioneret

Sekreteer: Ea Busch Nielsen, Uddannelsesafdelingen

Bestyrelsesmedlem: Jgrn Lind, pensioneret

Det arlige afdelingsmgde blev afholdt den 31. januar 2025, og der var fremmgdt 20
medlemmer.

Der var genvalg til Karsten Jgrgensen som naestformand, Bruno Stub som kasserer, Ea
Busch som sekretaer, samt til Elin Kracht og Anne Fonnesbech som henholdsvis
regnskabskontrollant og — suppleant.

Egne arrangementer:

Orienteringsafdelingen under Pl Kgbenhavn har nu arrangeret et Vinter OL — altsa
ikke det rigtige Vinter OL, men et Vinter Orienterings Lgb, idet Pl Ierdag d. 220225 i
Ganlgse Ore arrangerede en afdeling af “Vinter OL”, der er en del af en serie pa 8
civile O-lgb, som vi er 6 orienteringsklubber, der er gdet sammen om for at holde
formen ved lige hen over vinteren (bade for Igbere og for officials).

Peter Sgrensen var staevneleder og samtidig stod han — godt hjulpet af Philip Knak -
for beregningen. Peter havde forud for Igbet "staet i laere” hos kyndige medlemmer
fra Ballerup OK for at vi selv kunne lzere at handtere resultatformidlingen — bl.a. med
direkte opkobling til internettet, sa man Igbende kunne fglge resultaterne, samt se
lgbernes straektider pa Winsplit, mens der ogsa var opsat en skaerm med Igbende
resultater pa staevnepladsen.

Vinter OL var godt nok “kun” et traeningslgb, men det blev dog afviklet med en fin
resultatformidling, som gav god gvelse, og vores Igb blev i gvrigt ogsa anvendt som
klubmesterskab for alle Ballerup Orienteringsklubs Igbere.



Peer S¢rense god hjulpet af Pﬁiilip Knak i beregningen.
Mette Stub havde til dagen lavet nogle fine baner, og hun blev samtidig kigget
grundigt over skulderen af farmand Bruno, der var banekontrol.

Med yderligere tre hjzlpere til at seette poster ud og hente dem hjem igen, sendt de
i alt 78 Igbere ud i skoven, fordelt pa seks baner med forskellige svaerhedsgrader og
fra en let bane pa tre km til en svaer bane pa otte km.

Banelaegger Mette Stub Nogle af PI-Kbh.s glade Igbere.

Leberne ngd godt af nogle gode baner og i det hele taget et godt arrangement.
Temperaturen var kommet over frysepunktet, og solen skinnede, men jorden var
stadig hard af frost, og der var is i moser og grgfter, som gjorde at vandet nogle
steder var stift — og andre steder gav det vade sokker og nogle smaskrammer, nar
isen alligevel gav efter.

Ke@benhavner Cup.

Peter Sgrensen var ogsa staevneleder, da vi d. 030425 arrangerede 1. afdeling af
Kgbenhavner Cuppen i Ravnholt Skov, og da han havde s@grget for gode rammer for
steevnet, havde Dan Frederiksen som stavnekontrollant formentlig ikke sa meget at
kritisere, men han kunne til gengald nok suge endnu mere viden og systematik til
sig, sa han var klar til at vaere staevneleder til naeste afdeling.
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gféevnepla Banelaegger Jan Johansén
Pa samme made havde Jan Johansen som banelaegger Karsten Jgrgensen, der var
banekontrollant, til at sparre med, og Jan sgrgende som banelaegger for nogle gode
baner i kuperet terraen, sa der var stor glaede blandt de 41 Igbere, som blev sluppet
Igs til seesonens fgrste politilgb i den spirende forarsskov.

Til 2. afdeling af Kgbenhavner Cup, der foregik d. 240425 i Lystrup Skov, debuterede
Dan Frederiksen som steevneleder og med Peter Sgrensen som staevnekontrol og
mentor, sa vi fik et godt arrangement med afslutning i Lyngehallen.

Carsten Mortensen var pa som banelagger, og med god hjzlp fra Jgrn Lind som
banekontrollant fik de banelaegningen pa plads til forngjelse for de 44 deltagende
lpbere.




Forarets 3. og sidste afdeling af Kgbenhavner Cuppen Igb af stablen d. 030625 i
Danstrup Krogenberg Hegn og blev ogsa et godt arrangement, hvor Christopher
Wiberg lavede nogle fine baner med backup af fra farmand Henrik Wiberg som
banekontrol.

Logistikken omkring staevne stod staevneleder Peter Sgrensen for - bistaet af Dan
Frederiksen som staevnekontrol, og de havde s@rget for en god, samlet afslutning pa
de tre lgb i Kvistgaard Idraetsanlaeg, hvor der var preemieoverraekkelse.

Desveerre var der kun 37 deltagere til dagens Igb, og det var ogsa meget fa Igbere,
der havde Igbet alle tre Igb i fordrets serie.

| efteraret afviklede vi d. 260825 arets fjerde politilgb, nemlig Pokallgb, som forgik i
Rude Skov, hvor Erik Skriver var steevneleder og med Peter Sgrensen som
staevnekontrol, og rutinen fra de to herrer slog til igen med et godt staevne, selv om
der desvaerre var der kun 34 tilmeldte.

Svend Kristiansen var baneleegger og havde Karsten Jgrgensen som kontrol.
Banelaegningen blev pa forhand forstyrret lidt af, at Hgrsholm Kongevej var lukket
med faunaafspaerringer ud mod skoven til begge sider pga. vejarbejde, hvilket
begraeensede muligheden for at krydse den, hvor man havde lyst til det.

Det gav dog ikke som frygtet de store udfordringer at komme ud til starten i den
sydgstlige del af skoven, og pa ruten tilbage mod mal i den nordvestlige del, var det
naturligvis ikke sa farligt at passere vejen ved den tvungne overgang, nar der naesten
ikke var anden trafik end et par traktorer og dumpers.

Der er desveerre et vigende antal aktive politifolk, der deltager i politilgbene, selv
om man kan undre sig, nar man ser hvor mange gode kollegaer, der sgger ind til fx
AKS og Livvagtsstyrken, men som ikke kan finde vej i forbindelse med
optagelsesprgverne, som vi ogsa giver en hand med ind i mellem.

Hgst Open.

| uge 43 pakkede 30 medlemmer biler og trailere med en masse materiel og drog til
Hasle pa Bornholm, hvor vi fredag d. 24. oktober arrangerede det civile Host-Opens
by-orienteringssprintlgb.

Vi havde her alt 694 Igbere fra Danmark, Sverige, Norge og Finland ude og Igbe pa
baner rundt i Hasle by, som i mine subjektive, lokale gjne er en lidt kedelig by, men
vores banelaegger, Jgrn Lind havde faet lagt 10 spaendende baner rundt i byens
kringelkroge med forskellige l&engder og svaerhedsgrader.

Vi havde desvaerre en del udfordringer med IT og beregning, idet vores hjxlper fra
en anden O-klub, som har hjulpet os i gennem mange ar, havde store problemer
med at fa netvaerket mellem pc’ere, aflaesningsenheder, resultatskeerme, m.v. til at
fungere.



Vi er startet pa det, men arbejder nu endnu mere pa at finde og fa uddannet flere af
afdelingens egne medlemmer til at handtere beregningen, da det er en meget vital
funktion for afviklingen af et orienteringslgb.

rymeer

Travlhed ved starten ... og ved mal/beregning.

Lordag og spndag havde Pl’s Igbere sa selv lejlighed til at deltage i de to alm. skov-
orienteringslgb, som den bornholmske klub afviklede i Hasle Lystskov og i det svaere
terraen pa Dueodde.

D. 30/11 forsggte Peter Sgrensen at arrangere et Julelgb og efterfglgende hygge for
at styrke klubsammenholdet, men et lidt kort varsel, kombineret med at det var 1.
spndag i advent, gjorde at der ikke var nok tilmeldinger til at det gav mening af
gennemfgre.

Der er dog stadig et fint potentiale til et lignende arrangement, hvis vi bare er lidt
tidligere ude, sa vi har lidt leengere respit.

Divisionsmatcherne:

Forste afdeling.

Selv om vi bl.a. manglede nogle af vores staerke damelgbere (pga. ferie, arbejde,
skade, m.v.), en H70 Igber - og selv om et par Igbere havde fejlklip - var vi til den
ferste afdeling tilmeldt 35 Igbere, hvilket gjorde at vi alligevel havde "overhgjde".
Karina Mejnborg (D40) var rykket op i Dame 21, og Jane Sgrensen (D60) var rykket
op i Dame 40 for at deekke hullet efter bl.a. Nikita, Mette og Camilla, der normalt
huserer og tager point her.

Bade Karina og Jane syntes at det var langt og hardt, men de hentede begge to fine
2. pladser hjem i deres klasser, og sammen med en lang reekke af gode og solide
placeringer fra resten af holdet, skrabede vi rigtig mange point sammen, sa vi
overbevisende slog de tre andre hold i matchen med 35 point ned til Helsinggr SOK,
22 p. ned til Kgge OK og 31 p. ned til OK73.



Dagen er et godt bevis p3, hvor vigtigt det er, at vi er mange Igbere i skoven og med
god fordeling.

Vi var ogsa aldersmaessigt fra Vilhelm pa 3 ar pa begynderbanen sammen med mor
Line - og til Peter og Sgren i H70, og svaerhedsgraderne spaendte fra H/D Let til de
lange og svaere baner, men alle steder hentede vi en masse gode point.

Vores eneste store mangel er som saedvanligt bérnelgbere, da vi her kan finde rigtig
mange point, da bade Pl og de andre klubber er meget "tyndt besat" i bgrne- og
ungdomsraekkerne.

Anden afdeling.

Selv med flere |lgbere, der var forhindrede pga. ferie, pinsearrangementer, Royal
Run, m.m., stilede vi 32 Igbere, og vi slog vores naermeste modstander, OK 73 med
20 Igbspoint (og de to andre med mere), og vi vandt dermed ogsa 2. afdeling af 4.
divisionsmatcherne, sa vi samlet fik 12 matchpoint mod nr. 2 med 6 matchpoint.
Godt Igbet alle sammen, og som Peter skrev pa Facebook: ”"Ingen fejlklip”.

Det betgd, at vi om efteraret for fgrste gang siden 2014 skulle Igbe OP-ryknings-
match om at komme i 3. division.



PI’s grgnne farver skiller sig positivt ud pa staevnepladsen, mens holdet venter p at de Igbere, der
startede sidst, kommer ud af skoven og kan seette slutspurten ind.

Op-/nedrykningsmatchen.

Sendag d. 280925 stillede Pl op med 30 friske o-lpbere for at Ilpbe mod Kgge OK,
Herlufsholm OK og Amager OK. Amager OK alene stillede med 50 Igbere, hvoraf en
del var bgrn, som af gode grunde ikke mgdte modstand fra os, da vi kun har ét barn
under 18 ar. Vi tabte forholdsvis stort til Amager OK, men vandt til gengaeld over
bade Kgge OK og Herlufsholm OK — sidstnaevnte med en nedrykning til fglge, da de
inden mgdet med os 1a i 3. division.

Selv om vi talmaessigt ikke er sa steerke, ligger vi som regel i toppen af mange af
klasserne, og i de 24 matcher, som Igberne er fordelt pa i laenge- og svaerhedsgrad,
tog vi syv fgrstepladser, seks andenpladser og fire tredjepladser og fik dermed
mange gode point hjem. Andre placeringer lengere nede i reekkerne tog ogsa point,
sa Pl endte med at blive nr. to og rykkede dermed op i 3. division.

Vi har flere gange i de seneste 10 ar veeret ude i kvalifikationsmatcher for
overhovedet at forblive i 4. division, hvilket ogsa har medfgrt, at vii 2020-2022
matte helt ned i 5. division, da reglementet blev lavet om til iszer at give en fordel
for klubber med mange lgbere og iseer mange bgrn og unge, hvilket jo er en
”"mangelvare” hos os.

| 2024 rykkede vi op i 4. division, og nu skal vi sa i 2026 dyste mod stzerke klubber i
3. division. Det havde vi ikke regnet med — isaer da vi pa grund af diverse afbud oven
i kgbet manglede flere af vores normalt sikre pointslugere.

Medlemsmaessigt mangler vi yngre lgbere, og selv om vi ind i mellem har tre
generationer Igbere pa banerne samtidig, har det lidt lange udsigter, f@r vi igen kan
stille med mange ungdomslgbere, sa vi ser meget gerne flere kollegaer, der vil ud og
nyde skoven i fuldt firspring, og det kreever absolut ikke, at man er elitelgber i
forvejen.



Resultater fra Danske Politimesterskaber.

Vi arrangerede ikke selv DPM i ar, men vi var til gengaeld pa en god tur til
Sydvestjylland med steevnecenter i Oksbgl:

Man kan til DPM vinde guld, sglv eller bronze hos bade damer og herrer i
Mesterskabsklasserne, mens man i de gvrige klasser "kun" far en plakette - og kun til
nr. 1 i bade Herre- og Dameklasserne.

Pa Sprintbanen i Ribe by vandt Sgren Vestergaard sglv i Politimesterskabet (H21).
Bruno Stub vandt H60 og Dan Frederiksen blev nr. 3.

Peter Sgrensen vandt H70.

Hos damerne vandt Camilla Rath Nielsen Politimesterskabet (D21), Jane Sgrensen
blev nr. 3 og Ea B. Nielsen blev nr. 4.

Anne Fonnesbak vandt D50.

Pa Langdistancen i Blabjerg Plantage blev Sgren Vestergaard Dansk Politimester
(H21) og Carsten Mortensen tog bronzen.

Torkil Hansen vandt H40 og Erik Skriver blev nr. 2 i H60.

Peter Sgrensen vandt H70.

Pa damesiden blev Jane Sgrensen Dansk Politimester (D21) og Camilla Rath Nielsen
tog solvet.

Rita Breum vandt D50 foran Anne Fonnesbaek pa 2. pladsen.

Starten pa Langdistancen midt ude i Blébjerg Plantage.

S

Ea Busch Nielsen til Sprintlgbet.

Et udpluk af de civile resultater:

Torkil Hansen har i ar taget teten ved flere civile Danmarksmesterskaber, idet han i
Herre 70 klassen bade ved DM Nat i Fovslet, ved DM Sprint i Billund og ved DM-Lang
i Tisvilde Hegn vandt guld, og sa tog han sglv ved DM Mellem i Rebild Bakker.

Ved DM i Stafet blev Camilla og Torkil sammen med Per Rasmussen fra Amager som
var vores stafethold fra PiSkAmOK nr. 3i HD 185.

| D 50 blev PiSkAMOK-holdet med Karina, Jane og Susan nr. 5, selv om Susan egentlig
kunnet have Igbet i D 60 i stedet for.



Materiel:

Vi har tidligere haft materieldepoter flere steder, bl.a. pa politistationer, i garager, pa
loftet, i et udhus, og alle har gjort et keempe arbejde med at holde styr pa det, hvad
der ofte har veeret en utaknemmelig opgave.

Nu er vi tilbage i en garage, men den her er nu isoleret, der er maerket op, hvor
tingene skal veere, og vi kan alle komme til materiellet pa alle tider af dggnet, sa
Peter Sgrensen som materielansvarlige ikke absolut skal vaere hjemme for at
udlevere stumperne, men til gengaeld kraever det sa ogsa, at det bliver sat pa rigtig
plads igen, sa man kan bevare overblikket.

Peter Sgrensen er heldigvis meget steedig - undskyld dejlig "viljefast":

Han havde laenge plaederet for, at vi skulle have et meget dyrt elektronisk EMIT
startur som erstatning for det foraeldede sorte, analoge ur med lidt Igse visere.
Efter moderat fysisk pres fra Peter - og afslag fra os i afdelingsbestyrelsen - til at
bruge 28.000 norske kroner (ca. 18.500 danske kroner), fulgte vi radet fra PI-Kbh.s
forretningsudvalg og fra Mette pa Idreetskontoret, idet vi blev vejledt om at traekke
tiden lidt, da det ofte er lettere at fa tilskud fra Lokalforeningspuljen sidst pa aret
(hvor pengene sidder lidt Igsere).

En eftermiddag, hvor jeg sad til et mgde, fik jeg sa en SMS-besked fra Mette pa PI-
Kbh.s Idraetskontor, idet Carsten Ekstrem fra DPIF sendt en mail, hvoraf det fremgik,
at Lokalforeningspuljen havde tildelt O-afd. 18.550,- kr. til et nyt startur.

Peter havde imidlertid i mellemtiden fundet en nyere udgave, der opfylder vores
behov og som endda var billigere, og vi sendte derfor det overskydende belgb
tilbage til DPIF, da pengene skal bruges til formalet og ikke andet.

Det nye elektroniske startur - og Peters “trylletrailer”, der altid indeholder alt det, man kan taenke
sig at skulle bruge til et steevne.



Det var et keerkomment tilskud, da O-afd. i 2025 har haft et hgjt aktivitetsniveau
med der af fglgende st@rre udgifter til startgebyr og transport, som forventes at
medfgre et underskud i ar.

Og sa haber vi, at Lokalforeningspuljen ser velvilligt pa en ny ansggning, som vi har i
stgbeskeen vedr. kgb af to Powerstations, sa vi har stréem nok til at drive
orienteringsstaevner midt ude i skoven uden at skulle bruge en stgjende og
forurenende generator.

Kommunikation.

Vores Facebookside bliver brugt mere og mere flittigt (af dem, som gnsker at veere
pa Facebook, da ikke alle vil eller ma benytte det), men isaer Peter Sgrensen er flittigt
til at laegge en masse oplevelser og resultater op om vores lgberes deltagelse bade
lokalt og rundt om i landet.

Vi tager i gvrigt ogsa med glaede imod andre indlzeg, bl.a. om hvordan man selv eller
andre har lavet fejlkip, haft gode oplevelser, m.m.

Der ud over sender vi nyhedsmails ud, nar vi skal veere sikre pa at alle medlemmer
far beskederne, og sa bruger vi primaert hjemmesiden til kun at formidle indkaldelser
og resultater fra vores egne staevner.

Generelt.

Afdelingen er begraenset af, at vi ikke har noget klubhus eller fast treeningstid og -
skov, men vi deltager og er meget velkomne i andre klubbers traeningslgb, ligesom vi
deltager i 12-14 politilgb fordelt i hele landet.

Vi har ogsa stadig et staende tilbud til interesserede afdelinger og sektioner om at
afvikle et orienteringslgb, fx som optakt til eller afslutning pa en temadag, TUS eller
lignende.

| Iebet af 2025 har vi haft 621 Igbere til start ved civile lgb og 222 starter til politilgb
bade ved egne og andre politiidraetsforeninger rundt om i landet.

Haedersbevisninger og praemier:

Klubmesterskabet i herreklassen markeres med Jgrgen Sandholt Pokalen og gik til
Thomas Kyrsting med 361 points ud af 400 mulige.

Seren Vestergaard kom med 290 point pa 2. pladsen, og Erik Olsen blev nr. 3 med
279 p.



aneS¢rensn “ o homas Kyrsting

Vinderen af Klubmesterskabet i Dameklassen kan hjemfgre Flemming Christensen
Pokalen, og den tilfalder i ar Jane Sgrensen med 389 point ud af 400 mulige.

Nr. 2 blev Karina Mejnborg med 289 points, og med 94 p. kom Camilla Rath Nielsen
pa 3. pladsen.

”P. Sgrensens Mindepramie” er det abne klubmesterskab for alle afdelingens
medlemmer ud fra resultaterne i bade civile Igb og politilgb.

Preemien er "virtuel”, idet vi ikke har nogen egentlig pokal, men dette g@r den ikke
mindre attraktiv — tveert imod, da der er rigtig mange om buddet.

”P. Sgrensens Mindepramie” gar for 2025 til Jane S@rensen med 1.434 point og med
Sgren Vestergaard Kristensen og pa 2. pladsen med 1.014 point, og Karina Mejnborg
kom med 955 point ind pa 3. pladsen.

Flidspreemien:

Gives bade for sportslig aktivitet og for bidrag til at afvikle afdelingens aktiviteter, og
den tilfalder i ar Peter Sgrensen, der var steevneleder pa vores Vinter OL, pa 1. og 3.
afd. af Kbh. Cup, staevnekontrol pa 2. afd. og pa Pokallgbet. Han opdaterer os
Igbende pa Facebook med en masse af afdelingens resultater, og det er fedt med
noget mere liv pa siden.

Han er materielansvarlig pa alle vores lgb, samt ihaerdig materielforvalter, der til
stadighed forsgger at skaffe os mere og mere opdateret grej.

Og takket veere denne ihaerdighed har vi i ar faet et nyt, dyrt startur fra DFIF’s
Lokalforeningspulje, samt ggdet jorden for at fa flere aktiviteter for afdelingens
medlemmer.

Samtidig har Peter vaeret ude til 29 civile Igb (her under en del natlgb) og 10
politilgb, samt et ukendt antal traeeningslgb, der ikke er registreret.



Peter Sgrensen i faerd med at klarggre postenheder ... og i sving med materiellet.

-

Klipfiskerprisen gives til en Igber, der pa en eller anden made har gjort sig uheldigt
bemaerket i Igbet af aret, og traditionen tro er der mange, der vil veere med i kampen
om “haderen”.

Svend Christiansen havde i foraret fejlklip pa den lange bane pa 4. afd. af Metr-O Cup
pa Christianshavn og igen til Sjaellandsmesterskabet i Sprint.

Der var ogsa fejlklip pa DSR's efterarskredslgb, og han var pa vej ind i en stime, idet
han ogsa havde fejlklip pa 1. etape pa Hgst Open.

Til gengaeld kunne han glaede dig over, at datteren, Frida her til Hast Open vandt sin
klasse.

Det @&ndrer dog ikke pa, at Klipfiskerprisen for 2025 gar til Svend Christiansen.

Jeg vil gerne slutte af med at sige mange tak for samarbejdet til bade bestyrelsen og
alle andre, der har hjulpet til ved vores arrangementer bade som staevneledere,
banelaeggere, funktionsledere og andre officials, m.m. i Igbet af aret, samt til alle
Igbere, der har vist Pl's farver i skoven.

Jan Kofoed Nielsen
Afdelingsformand




