
 

Oktober-løbet i Motionsafdelingen 
 

Lørdag den 26/10-24 kl. 1030 afvikledes årets 7. testløb i Brøndbyskoven og langs 

Vestvolden, med udgangspunkt fra Politiskolen. Løbet var også det sidste løb i år med 

tidtagning, idet sidste runde/ finalerunden traditionelt er fællesløb over 5 km. 

Beklagelig vis og mod forventning, kunne vi dog IKKE komme ind i gymnastiksal og 

omklædning!!!  

 

Perfekt løbevejr, tørt, selvom lidt diset og med ringe vind. 

  

Næstformanden, Leif Berg-Sørensen, der også stod for tilmelding og tidtagning, bød 

løberne velkommen og han sendte efterfølgende deltagerne godt afsted.  I formandens 

fravær havde Søren sørget for, at der efter løbet var kolde vand og øl. 

 

 ☺=Lodtrækningspræmie – gavekort på kr. 350,- til Marathon Sport. Vinderen har noget 

til gode. 

 

I Stationsturneringen er det RPCH, der nu ligger på en suveræn 1. plads. På 2. plads 

følger Politigården. Vestegnens Politi og Teglholmen, begge med samme point, følger på 

3. pladsen.  

 

Næste løb: Lørdag d. 7/12-2024 kl. 1400 på P-Skolen, med gløgg & æbleskiver.  

 

Deltagerne gennemførte som følger: 

 

                                                                      5 km – 1 point 

 

1. Jesper Mortensen, Politigården 52 år 28,26 min.  

2. Søren Østergaard, Vestegnens Politi 71 år 29,10 min. 

3. Aksel Lund Nielsen, Civil,  12 år 39,00 min. 

4. Konrad Lund Nielsen, Civil    8 år 39,10 min. 

5. Frank Lund Nielsen, NSK  53 år 39,10 min. 



 

6. Benjamin Frank Jensen, Kbh. Færdsel & Trafik 67 år 41,00 min.  

  

10 km – 3 point 

1. Storm Cappelen, Civil   11 år 55,20 min. 

2. Jens Cappelen, Teglholmen   44 år 55,20 min. 

 

15 km – 5 point 

1. Jeppe Schrøder, RPCH   48 år 70,25 min. ☺ 

 

 

                                     Stationsturneringen 
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RPCH 5 5  1 0  5  5  5    26 

Politigården 1 1  3   1 3    10 1         20 

Vestegnens Politi 3 3 3 1 1      5 1       17 

Teglholmen 4 3 3 1 3      0 3       17  

Station NORD 1 0  1  1 1 5 0  9 

Kbh.s Færdsels & 
Trafik 0 2  3   1 1  0 1    8 

Station SYD 4 0  1  1 1  0 0    7 

Politiskolen 0 0 0  1 6 0 0  7 

Åbenrå Politi 0 0 0 0 0 3 0  3 

Kbh. Hundeafd. 3 0  0  0 0 0 0  3 

NSK 1 0 0  0 0 0 1  2 

Civile                  
u.f.k. 6 1 3   0 0 5   5    20 

 

PS – Løbernes gennemsnitsalder i denne runde opgjort til 40,7 år. 

 


