
PI BJJ Sommerfest og Quintet-turnering 
– en dag med både kamp og fællesskab 

Af William Fog 

Fredag den 14. juni var der lagt op til 

en stor dag i PI BJJ, hvor både 

sommerfest og Quintet-turnering 

blev afholdt under samme tag. Det 

blev en dag, hvor både sved, grin og 

god stemning gik hånd i hånd – og 

en dag, som helt sikkert vil blive 

husket af både deltagere og tilskuere 

i lang tid frem.  

Turneringen blev kørt i det intense 

og underholdende Quintet-format. 

Det betyder, at hold kæmper mod 

hinanden én ad gangen, og den, der 

vinder, bliver stående på måtten, 

indtil vedkommende bliver slået ud – 

en slags “king of the hill”-format.  



Det skabte masser af spænding, 

tætte kampe og heppende 

holdkammerater på sidelinjen. 

Kampene blev taget seriøst, men 

der var stadig en god, sportslig 

stemning hele vejen igennem.  

Noget helt særligt i år var, at vi for 

allerførste gang kæmpede om en 

ny indført vandrepokal. Det satte 

unægtelig ekstra ild under fødderne 

på mange af deltagerne, og det var 

tydeligt, at alle gerne ville være de 

første til at få deres navn 

indgraveret. Pokalen skal nu gå 

videre fra vinderhold til vinderhold 

år for år, og det er en tradition, vi 

glæder os til at se vokse. Det 

skaber noget på spil ud over æren 

– og det kan mærkes.  

Efter den sidste kamp var færdig, 

og vinderne var fundet, blev dagen 

rundet af med en række mere 

festlige aktiviteter. En anden PI-

klub kom også forbi og deltog i 

festlighederne, hvilket bidrog til en 

rigtig festlig stemning, hvor der blev 

danset på kryds og tværs. Der blev 

både grinet, snakket teknik og 

udvekslet røverhistorier fra måtten 

– præcis som det skulle være. Vi vil 

ikke afsløre alt, hvad der foregik 

efter turneringen… det skal helst 

opleves selv.  

Alt i alt blev det en virkelig vellykket 

dag. Vi fik trænet, konkurreret, 

fejret, og ikke mindst styrket det 

fællesskab, som betyder så meget i 

PI BJJ.  

 

 



Tak til alle, der deltog og bidrog – vi glæder os allerede til næste gang. 

 


