Brasiliansk Jiu Jitsu drsberetning 2018

Af Anders Michaelsen, formand

Ved udgangen af 2018 bestod afdelingen af falgende medlemmer:

Formand: Anders Michaelsen
Naestformand: Sune Elleby

Kasserer: Patrick Seremet

Sekretaer: Anders Bangsbo
Bestyrelsesmedlem: Janus Enevoldsen

2018 blev for PI B1J et godt ar. Strukturen i foreningen blev Igbende bedre gennem éret.
Vi fik mulighed for at traene fast pa Artillerivej, hvor der er god plads til at traene.



Ligeledes blev der kgbt materialer sdsom kgleskab, tids-timer, musikanlaeg, rashguards
m.m., som har gjort det en smule sjovere at komme til treening og blive kvalt.

I april mdned kaempede Sune Elleby, Anders Michaelsen og Christian Koérner til Danish
Open. Det var fedt at se folk give den gas, og vi hdber at se flere fra PI til turneringer i
2019.

I sommer afholdt foreningen seminar og fest, hvor Kasper Rohde, som er traener i Siam,
viste nogle teknikker, som senere er blevet gvet pa efterfglgende traeningspas.

Info vedrgrende foreningen er stadig gennem vores facebook-side: PI B1J, hvor der ogsd
aftales treening sammen.

I det kommende &r satser vi pd, at vi far en treening mere i ugen. Vi arbejder stadig pa at
finde den/de rigtige instruktgrer, der har tid og lyst til at undervise.

Alex Holmes fortsaetter som instruktgr, som han ogsa var i 2018, hvilket foreningen saetter
meget stor pris pd. Alex kommer med en masse viden og erfaring, og det er fedt, at han
har lyst til at give det videre.

Vi ser frem til masser af gode rul og oplevelser med Brasiliansk Jiu Jitsu i 2019.



